
高齢者のみの世帯 

 

   

① 

子どもが近居していないか？ 

■または頻繁に通ってきているか。生活の面倒を見ているか。 

 

② 

夫婦で、またはどちらかが引きこもってはいないか？ 

■隣人を自宅に引き入れているか、いないか。 

 

③ 

夫婦の様子を見守ったり、面倒を見ている人はいるか？ 

■接触はできないが、見守るぐらいならできる。その人は誰か。 

 

④ 

夫が妻を虐待していないか？ 

■明らかな虐待ではないけれど、それに近い行為が行われていないか。 

 

⑤ 

夫婦共に、またはどちらかが病気、障害、要介護でないか？ 

■夫が妻を介護する場合、きちんと介護しているか。周囲の支援を求めてい

るか。 

 

⑥ 

 

夫婦で一緒に地域参加をしていないか？ 

■特に夫が地域デビューしていないか。 

■妻と夫が同じグループに入っていないか。 

■夫婦で同じ趣味を持っていないか。 

 

⑦ 

夫は自立訓練を重ねているか？ 

■料理教室に参加しているか。 

■介護教室にも参加しているか。 
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